Les enfants, et parfois méme les adultes, ont un engouement particulier pour l'art du déguisement,
gue ce soit a I'approche du Carnaval ou simplement pour s'amuser a la maison. Pourquoi ne pas
choisir la méthode du upcycling et vous amuser a fabriquer ces jumelles super belles avec trés peu de

matériel ?
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Matériel

Voici une liste des matériaux dont vous aurez besoin pour cette activité créative :

if double-face extra fort.

esl

¢ Un rouleau adh

e Un tube de colle de type glue.
e Une paire de ciseaux.

e Du raphia.
¢ De la laine.

e Un rouleau vide d'essuie-tout.



Etape2

Accédez au gabarit gratuit de papiers jungle, puis imprimez-le. Ensuite, procédez a la découpe des
différents motifs.


https://www.scrapmalin.com/pub/pdf/RP-Gabarit-Jumelles2_compressed-1.pdf

Prenez un rouleau d'essuie-tout et mesurez 17 cm a partir d'une extrémité, puis procédez a la
découpe. Conservez l'excédent pour une utilisation ultérieure.



Prenez un morceau d'adhésif double-face et placez-le le long du bord de votre papier a motif.



Etape5

Utilisez le rouleau de carton comme guide pour enrouler votre papier autour de lui. Décollez la bande
adhésive et collez le papier pour former un tube. Enlevez ensuite le guide en carton. Répétez cette
opération pour obtenir trois tubes au total.



Etape6

Prenez I'excédent de rouleau d'essuie-tout que vous aviez mis de cdté, insérez-le dans l'un des
tubes et coupez ce dernier a la bonne dimension. Laissez le morceau de carton a l'intérieur du tube
pour renforcer sa structure.



Etape7

Utilisez de la colle pour assembler les trois tubes comme indiqué dans I'exemple donné, puis laissez
sécher.



Appliquez du ruban adhésif double-face sur la languette blanche, puis joignez les deux morceaux
pour créer un grand bandeau végétal.



Enveloppez le bandeau autour de vos jumelles, puis fixez-le en le collant.



EtapelO

Prenez quelques morceaux de raphia et attachez-les autour de vos jumelles en formant des nceuds.
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Effectuez la découpe de trois morceaux de laine, puis entrelacez-les pour former une longue tresse.
Alternative : pour encore plus simplicité, vous pouvez utiliser un cordon tressé que vous couperez a
la dimension souhaitée.



Etapel2
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Attachez cette tresse autour de vos jumelles en réalisant un nceud. Et voila votre petit(e)
aventurier(ére) n'a plus qu'a partir explorer la savane a la découverte de ses animaux fantastiques !



Trouver les produits du tutoriel !

Adhésif double-face extra... 1 8,29 €
, Fil Nova Vita crochet... 1 12,59 €
-
*;.—s:_&-.i-_}::__ Raphia naturel en pelote de... 1 299 €
sessssswsssess Cordon tressé aspect Jute... 1 2,80 €
nm- Colle Gel 30 ml - Scotch 1 3,99 €

Le materiel du tuto !
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Ciseaux de bricolage 21 cm - Artemio Plaqgue de coupe 30 x 45 cm - Artist Art

5,59 € Materials
11,95 €
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